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Chères Quint-Fonsegrivoises,  
Chers Quint-Fonsegrivois, 
Chers bénévoles,

La vie associative, dans toute sa diversité, est fortement développée 
à Quint-Fonsegrives. Les associations sont des acteurs essentiels de 
la vie locale, notamment grâce à l’engagement des bénévoles. Elles 
participent pleinement à l’animation de la Cité et à la richesse de sa 
programmation événementielle.
La municipalité est à l’écoute des associations, elle leur met à disposi-
tion des installations, des espaces publics, du matériel et la logistique 
leur permettant d’exercer leur activité dans les meilleures conditions,  
elle les accompagne dans leurs projets avec l’appui du pôle sports loi-
sirs associations.
Avec la Charte Associative Locale et le Conseil du Bénévolat constitué 
de bénévoles et d’élus, la municipalité a la volonté d’améliorer les rap-
ports entre la ville et les associations et de répondre au mieux à leurs 
attentes.
Le contexte sanitaire a contraint les associations et les bénévoles de 
mettre en sommeil leurs activités. Pour autant, les responsables asso-
ciatifs restent mobilisés pour vous offrir le meilleur accueil pour cette 
reprise d’activité.
Nous tenons à encourager et à saluer les initiatives des bénévoles, plus 
que jamais utiles, dans un contexte sanitaire incertain.
Avec ce guide nous avons souhaité qu’en un seul "coup d’œil", les 
Quint-Fonsegrivois puissent contacter facilement les responsables 
l’activité associative qu’ils ont choisie.
Ce guide est mis à jour régulièrement sur le site de la ville. Nous vous 
invitons à flasher son Qr-code directement sur la couverture pour y 
accéder.
Nous vous souhaitons une belle rentrée associative et vous donnons 
rendez-vous au forum des associations le 4 septembre prochain.
Bien cordialement,

Jean-Pierre Gasc 
Maire de Quint-Fonsegrives 
Conseiller métropolitain, 
Président de la commission Écologie, 
Développement Durable, Transition 
Énergétique à Toulouse métropole

Alain Laborie 
Maire-adjoint 
en charge de la vie associative 
et du bénévolat
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UNION SPORTIVE QUINT-FONSEGRIVES
Présidente : Sandrine LOUBIÈRES 
06 24 87 64 94  
drine36@hotmail.com

Le siège de I’USQF est situé à la salle de la 
Marne, rue des coteaux. 

 
FOYER RURAL
Co-présidents : Chantal CROS, Olivier 
LABORDE et Patrick BOUDREAULT
Mail : foyerrural.fonsegrives@orange.fr
Site Internet :  
www.foyer-rural-quint-fonsegrives.fr

Contact secrétariat 
Tél. : 05 61 24 26 75
Siège : Maison de la Marne, rue des 
coteaux.

QUINT-FONSEGRIVES AMBIANCES
Présidente : Christiane SOLER  
06 27 51 26 07  
Mail : solerchristiane31@gmail.com

Facebook : Quint-Fonsegrives Ambiances
Siège : salle de la Marne.

COMITÉ DES FÊTES
Présidente : Marie-Hélène OVIÉDO 
06 81 91 53 02  
marylhene31@gmail.com

Mail : comitedesfetes.fonsegrives@gmail.com
Facebook : Comité des fêtes de 
Quint-Fonsegrives

PÔLE SPORTS LOISIRS ASSOCIATIONS
L’ÉLU   
Alain Laborie, Maire-adjoint en charge 
de la vie associative et du bénévolat

LE SERVICE 
Accueil du lundi au vendredi, de 9h00 
à 12h00 et de 14h00 à 19h00.
Complexe Patrick Pépi – rue des 
coteaux.
Sandrine Servant, Directrice enfance, 
jeunesse, vie associative et PEdT.
Tél. : 05 61 24 90 40
sports.loisirs@mairie-quint-fonsegrives.fr

LE CONSEIL DU BÉNÉVOLAT
Instance consultative qui a pour objectifs : 
• La reconnaissance du bénévole comme
acteur de la vie socioculturelle locale.
• L’information et la formation du béné-
vole dans les domaines juridiques, régle-
mentaires, administratifs et financiers.
• La mutualisation des moyens pour sou-
tenir les bénévoles et leurs actions.
Présidé par Alain Laborie, Maire-Adjoint, 
le Conseil du bénévolat est composé des 
membres suivants : Hélène Coulomb 
(benevolesquintfonsegrives@gmail.com - 
06.89.21.04.05), Richard Amalric, Marielle 
Benito, Marie-Anne Verbaeys et Simone 
Barbaste.

Les clubs sportifs sont regroupés en union sportive. L’USQF compte 10 clubs.
Certaines activités socio-culturelles sont regroupées au sein des sections du 
Foyer Rural de Quint-Fonsegrives et d’autres au sein de Quint-Fonsegrives Am-
biances.
D’autres activités socio-culturelles sont proposées par d’autres associations com-
munales.
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BASKET CLUB DE QUINT-FONSEGRIVES - USQF
Président : Stéphane PLAZIS  
bcqf31@gmail.com
Mail : contact@bcqf.fr

Site Internet : https://www.bcqf.fr/
Page Facebook : Basket Club Quint-Fonse-
grives (bcqf) 
Gymnase Corraze - Complexe Patrick Pépi.

BOULES JOYEUSES - PETANQUE - USQF
Président : Jean-Pierre COSTA 
06 84 75 84 98 
jpc.clm@orange.fr 

Mail : boules.joyeuses@free.fr  
Site Internet : blogpetanque.com/bjqf 
Boulodrome, zones de loisirs, route de la 
Saune.

COURIR FONSEGRIVES
Président : Florence STURMEL
06 88 47 98 42 
fpettinari.sturmel@gmail.com
Site Internet : courir-fonsegrives.fr
Facebook : Courir Fonsegrives

Routes et chemins aux environs immédiats 
de Quint-Fonsegrives, compétitions organi-
sées en France (voire en Europe).

CYCLOTOURISME - FOYER RURAL
Responsable : Philippe WALLIMANN  
05 61 24 62 50
philippewallimann@orange.fr

Randonnées à vélo route. 
Calendrier des activités sur le site internet : 
frfcyclo.free.fr

FOOTBALL CLUB DE QUINT-FONSEGRIVES - USQF
Co-présidents : Jean-Marc MIROUZE  
06 29 86 39 76 - jms_asse@hotmail.fr
David BARDET  
06 17 43 88 56  - david.bardet@laposte.net

Mail : fcquintfonsegrives@gmail.com 
Site Internet : www.fcquintfonsegrives.com
Facebook : FC Quint-Fonsegrives
Stade Guy Borrel, Gymnase Pierre Izard.

GYM ENTRETIEN - FOYER RURAL
Responsable : François GASTON 
05 61 24 21 05 
frgaston@hotmail.com

Site Internet : www.foyer-rural-quint-
fonsegrives.fr/les-sections/gym-d-entretien 
Complexe Pierre Izard.
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GYM FORME - FOYER RURAL
Responsable : Amandine MISSY Mail : gym.forme.bureau@gmail.com 

Complexe P. Pépi et Complexe P. Izard.

HANDBALL - USQF
Président : Julien ORIANO 
hbcqf31@gmail.com
Responsable : Benoit AUCOIN  
salarie@hbcqf.net - 06 81 11 96 50

Adresse : La Marne, Rue des coteaux  
31130 Quint-Fonsegrives
Site Internet : www.hbcqf.fr
Facebook : HBCQF 
Complexe Pierre Izard, Route de la Saune.

JUDO - USQF
Président : Aurélio FERNANDEZ  
06 80 48 51 91 

Mail : judo.fonsegrives@free.fr 
Site Internet : judo.fonsegrives.free.fr
Facebook : Judo Club Quint Fonsegrives
Complexe Patrick Pépi – Dojo

MONTAGNE - FOYER RURAL
Responsable : Jacques VIGUIÉ
06 70 72 94 76  
viguiejacques@orange.fr 

Site Internet :  
montagnerando-fonsegrives.com 
Randonnée montagne, marche nordique.

RUGBY - USQF
Président : Christian TEXIER  
06 11 53 49 37
Responsable école de rugby :  
Michel GARRIGUES  
06 03 58 11 12

Mail : rcqf@laposte.net
Site Internet : www.rcqf.fr
Page Facebook :  
RCQF XV ou Tous supporters du RCQF
Stade Guy Borrel

TENNIS CLUB DE QUINT-FONSEGRIVES - USQF
Président : Pascal FERRIER
Renseignements au Club House 
05 61 24 59 20  
Mail : tennis.tcqf@free.fr



6 Guide associatif 2021/2022 - Quint-Fonsegrives

TENNIS DE TABLE - USQF
Président : Ludovic GODDYN  
06 25 33 13 38  
Mail : fonsegrives.ping@gmail.com

Site Internet :  
http://quint-fonsegrives-tennisdetable.
weebly.com 
Gymnase Pierre Izard, route de la Saune.

VOLLEY CLUB - USQF
Président : Guillaume BITON 
09 72 12 62 83
Responsable : Thomas LANOTTE 
09 72 12 62 83
Mail : info@vbqf.com
Site Internet : www.vbqf.fr

Facebook : @VBQF31 
Instagram : vbqf.officiel
Complexe Patrick Pépi, Complexe Pierre 
Izard, Gymnase de Balma, collège Jean 
Rostand.

YOGA - FOYER RURAL
Responsable : Élodie VILA-MATEO  
06 84 79 96 59 
elodie.vila@outlook.com

Mail : yogafonsegrives@gmail.com
Site Internet :  
www.foyer-rural-quint-fonsegrives.fr
Complexe Patrick Pepi - Rue des Côteaux.

TAÏ-CHI - FOYER RURAL
Responsable : Jean-Michel ZIGNA 
06 81 85 34 07 
jm.zigna@hotmail.fr

Mail : taichi.frqf@gmail.com
Site Internet :  
www.foyer-rural-quint-fonsegrives.fr/
les-sections/tai-chi
Complexe Patrick Pépi.
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AMICALE MARCEL LIZON
Président : Robert SCHEDDEL  
05 61 45 65 79  
robert.scheddel@wanadoo.fr

ASSOCIATION DES ANCIENS COMBATTANTS
Président : Claude HENRAS 
05 61 24 89 83
henras.claude@wanadoo.fr

ASSOCIATION DE CHASSE AGRÉÉE
Président : Thierry ALQUIER
06 99 51 57 34
Acca-quint@hotmail.com

ASTRONOMIE - FOYER RURAL
Responsable : Frédéric PAILLER  
05 61 24 94 77 
fred.pailler@gmail.com

Mail : contact@qfastro.club
Site Internet : www.qfastro.club
Salle 2 complexe Pépi ou lieux d’observa-
tion sur le terrain.

CHORALE CHANTEGRIVES - FOYER RURAL
Responsable : Françoise ÉVRARD  
06 25 86 89 98  
fe.fonsirius@gmail.com
Responsable Chef de Chœur : Alain GIRARD  
05 61 24 18 53 - ac.girard@orange.fr

Facebook : Chorale Chantegrives
Répétitions au Centre de loisirs

CINEMA - FOYER RURAL
Responsable : Chantal CROS  
06 85 20 47 58  
aimee.andree@gmail.com

Mail : contact@cineqf.fr
Site Internet : www.cineqf.fr
Facebook :  Cinema Fonsegrives
Salle de Représentation Complexe Patrick 
Pépi.

COUTURE - FOYER RURAL
Responsable : Brigitte COURNOU
Tél. 06 28 26 94 88
brigitte.cournou@gmail.com

Complexe Patrick Pépi, 1er étage, salle 2.
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CULTURE EN CHEMIN - FOYER RURAL
Responsable : Maryse LAINÉ  
05 61 24 11 31 
mar.laine@orange.fr

Randonnées, déplacements en covoiturage.

DANSE DU MONDE - FOYER RURAL
Responsable : Laure PINCHON  
06 14 76 50 69 
laure.pinchon@neuf.fr

Body Sun Dance : laure.pinchon@neuf.fr 
Country : country31@wanadoo.fr 
Country : Salle du Gymnase du Collège. 
Body Sun Dance : Salle d’expression cor-
porelle (Complexe P. Pépi).

DANSE CLASSIQUE - FOYER RURAL
Responsable : Corinne BRUNET  
06 13 59 69 01 

Mail : danseclassique.quint@gmail.com
Site Internet :  
www.foyer-rural-quint-fonsegrives.fr/
Salle d’expression corporelle - Complexe 
P. Pépi

DANSE SALSA - ROCK - DANSE DE SALON - FOYER RURAL
Responsable : Jean Luc VARIN  
06 32 12 54 27 
varin.jl@free.fr

Mail : danse.fonsegrives@gmail.com  
Salle ancienne bibliothèque Complexe P. 
Pépi, salle du complexe sportif P. Izard.

DANSE MODERN JAZZ - FOYER RURAL
Responsable : Sahondra RAOBADIA  
05 32 59 00 17 
sahondra.raobadia@free.fr

Mail : dansemodernjazz-fonsegrives@
hotmail.com 
Site Internet :  
www.foyer-rural-quint-fonsegrives.fr  
Complexe Patrick Pépi.

IDEES ET CRÉATIONS - FOYER RURAL
Responsable : Brigitte PECO 
06 89 96 69 20 
bpeco@orange.fr

Salle 3 du complexe P. Pépi

INFORMATIQUE - FOYER RURAL
Responsable : Vincent NAUDIN  
06 37 88 96 83  
lepresidentsi@gmail.com 

Mail : secretaire@section-informatique.com 
Site Internet : section-informatique.com
Complexe Patrick Pépi, 1er étage.
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ORCHESTRE D’HARMONIE DE QUINT-FONSEGRIVES
Présidente : Catherine RIBAILLIER 
06 85 26 42 25  
kty.ribaillier@free.fr
Contact 
Mail : harmonie.fonsegrives@gmail.com

Par courrier : OHQF, Mairie, Place de la 
Mairie, 31130 Quint-Fonsegrives 
Site Internet : www.ohqf.fr
Ancienne bibliothèque Complexe P. Pépi.

JARDINET DE SALSAS - FOYER RURAL
Président : Bernard LUCAT  
05 61 24 88 58  
blucat@club-internet.fr

Ferme de Salsas.

MUSIQUE - FOYER RURAL
Responsable : Philippe CLÉRAC  
06 49 59 43 21  
pcemqf@gmail.com

Mail : musicquintfonsegrives@gmail.com
Site Internet : https://www.music-quint-
fonsegrives.org 
2, rue des Coteaux.

ŒNOLOGIE - FOYER RURAL
Responsable : Marie-Christine DESROCHES  
06 32 26 24 21  
fonsdrem@gmail.com

Mail : oeno31130@outlook.fr
Site Internet : www.foyer-rural-quint-fonse-
grives.fr/les-sections/oenologie 
Salle de la Marne.

PHOTO - FOYER RURAL
Responsable : Yvette WALLIMANN  
06 88 76 11 27 
yvette.wallimann@wanadoo.fr

Complexe Patrick Pépi, Salle 1 au 1er étage.

POTERIE - FOYER RURAL
Responsable : Marie-Christine RAHMAN 
06 63 17 96 09  
christine.isop@gmail.com

Mail : Poterie.fonsegrives@gmail.com 
Complexe Patrick Pépi.

QUINT-FONSEGRIVES JUMELAGES

Président : Ilidio DOS SANTOS  
06 74 04 28 60 
ilidio@laposte.net 

Adresse postale de l’association :   
Mairie de Quint-Fonsegrives 
31130 Quint-Fonsegrives 
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Activités Mémoire 
Responsable : Anne PISAN  
06 77 14 50 43
Arts Créatifs 
Responsable : Julie POZO - 06 78 15 00 27
Belote 
Responsable : Bernadette CHORVALLI  
06 98 56 79 29
Bridge 
Responsable : Agnès BINOT 
06 03 07 90 46
Espagnol intermédiaire
Responsable : Flore BALDISSIN   
06 85 47 50 46
Espagnol confirmé 
Responsable : Maryse LAINÉ  
06 30 34 66 19
Gym douce  
Responsables : Martine ALIBERT  
06 32 79 68 48 
Régine Najac 05 61 24 02 55
Italien 
Responsable : Alessandro CASA
06 71 76 54 06
Jeudis du cinéma 
Responsable : Christiane SOLER 
06 27 51 26 07

Loisirs des aînés
Responsable : Christiane SOLER
06 27 51 26 07
Marche
Responsables : Annie CHARDONNEAU 
05 61 24 59 94
Monique JOULIA - 06 77 84 16 46
Christine AZÉMA - 06 08 06 19 42
Midis du Capitole
Responsable : Christiane SOLER
06 27 51 26 07
Pétanque 
Responsable : Robert SCHEDDEL  
05 61 45 65 79
Scrabble 
Responsable : Hubert PAWLOWSKI  
06 82 28 17 60
Tarots 
Responsable : Nicole PÉRONNET  
06 86 00 41 79
Tradition culinaire
Voyages, sorties et animations 
Responsable : Christiane SOLER 
06 27 51 26 07 

QUINT FONSEGRIVES AMBIANCES (SECTIONS)

LES RÉSIDENTS DU RUISSEAU (ADRR)
Président : Philippe FERAL 
06 81 11 97 28 - feral31@free.fr  
Responsable : Eliane BÉNELLI  
06 64 49 65 20

Mail : residents-ruisseau@orange.fr  
Tél. : 05 61 34 16 57 
4 Cours Goudouli - Quint-Fonsegrives

THÉÂTRE - FOYER RURAL
Responsable : Marie-Odile AVISOU  
06 80 27 94 07  
marieodile.avisou@wanadoo.fr

Mail : theatre.fonsegrives@gmail.com  
Complexe Patrick Pépi salle de représenta-
tion et ancienne bibliothèque.

ASSOCIATION QUINT ET SENS
Présidente : Evanie Fort
06 52 20 36 10
Contact : quintetsens31@gmail.com
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ASSOCIATION DU DON DU SANG
Président : Christian AUBERT              
06 10 70 37 51  
christian.aubert31@orange.fr 

Salle de la Marne – Centre de loisirs de 
Quint-Fonsegrives.

ASSOCIATION DE PARENTS D’ELEVES
AILPE - Association Indépendante et Libre 
des Parents d’élèves. 
Présidente : Magali PÉTER 
06 45 99 80 91 - ailpeecole@gmail.com
Responsable maternelle : 
Charlyne TILHAC - ailpematernelle@gmail.com
Responsable élémentaire : 
Frédéric AUSSEL - ailpeecole@gmail.com
Présidente collège : Vanessa Pinguet
ailpecollege@gmail.com

FCPE - Fédération des Conseils de  
Parents d’Elèves  Maternelle et élémen-
taire. 
Présidente : Claire MAZOU  
06 80 04 23 36 - quint_fcpe@yahoo.fr
Responsable maternelle : Coralie LONGHI
Responsable élémentaire : Sophie VASSE
Présidente collège : Sandrine Estèbe 
fcpe.collegequintfonsegrives@gmail.com
Page Facebook : FCPE 31

AMICALE LAIQUE ECOLES DE QUINT-FONSEGRIVES
Présidente : Coralie LONGHI  Mail : amicale.qf@gmail.com

Site Internet : https://amicaleqf.wordpress.
com/
Page Facebook : Amicale Laïque

ASSOCIATION "LES PROS DE QUINT"
Président : Antoine GARCIA Mail : antoine190395@gmail.com

LIONS CLUB TOULOUSE QUINT OCCITANIE
Président : Virginie CORMERAIS 
06 80 14 24 60  
virginie-cormerais@wanadoo.fr

Responsable : Jean-Marie JUGE  
06 03 84 82 03 
juge.jm@gmail.com

AMICALE DES CORSES DE TOULOUSE
Présidente : Dominique COLONNA 
06 84 64 74 88 
dominiquecolonna52@gmail.com

Site Internet :  
www.amicalecorsetoulouse.com
Page Facebook : amicale des corses de 
toulouse et région Occitanie.

LES AMIS DE QUINT
Président : Jean-François GAJEWSKI
Association agréée par la Préfecture

Mail : amisdequint@free.fr
Site : amisdequint.free.fr

AMAP - COLOQUINT FONSEGRIVES
Présidente : Valérie BOSCUS 
05 61 24 21 42

Mail : amap.coloquint@gmail.com
Site : https://amapcoloquint.wixsite.com/site
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